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  الثاني الباب
  السابقةالدراسات الدراسات النظریة و                  ٢

  الدراسات النظریة               ١-٢

  الأسالیب التدریسیة           ١-١-٢

  التدریس في التربیة الریاضیة أنواع الأسالیب           ٢-١-٢

  الموجهأسلوب الاكتشاف            ٣-١-٢

   لم في التعلم بالاكتشافدور المع        ١-٣-١-٢

  أنواع الاكتشاف        ٢-٣-١-٢

  الاكتشاف الموجه        ٣-٣-١-٢

  ممیزات أسلوب الاكتشاف الموجه  ٤-٣-١-٢

  الاكتشاف الموجه أهداف أسلوب        ٥-٣-١-٢

  شروط التدریس في أسلوب الاكتشاف الموجه        ٦-٣-١-٢

  الموجه فتعلم بالاكتشاالخطوات التي یمر بها ال        ٧-٣-١-٢

   التفكیر ومهارات التفكیر و أنماط التفكیر            ٤-١-٢

  ق تعلم التفكیرائطر         ١-٤-١-٢

   الإبداعيالتفكیر         ٢-٤-١-٢

  GREGORGنظریة         ٣-٤-١-٢

  المهارات الدفاعیة والهجومیة بسلاح الشیش           ٥-١-٢

  ةالمهارات الدفاعی  ١-٥-١-٢

  المهارات الهجومیة  ٢-٥-١-٢

  حركة الطعن في المبارزة  ٣-٥-١-٢

  كیفیة حمل سلاح الشیش        ٤-٥-١-٢

  طریقة حمل سلاح الشیش الفرنسي    ١-٤-٥-١-٢

  طریقة حمل سلاح الشیش الایطالي    ٢-٤-٥-١-٢

  طریقة حمل سلاح الشیش البلجیكي   ٣-٤-٥-١-٢

  لشیشالهدف القانوني لسلاح ا   ٤-٤-٥-١-٢
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  الدراسات المشابهة  ٢-٢

   ١٩٦٩)وآخرون(دراسة محمد جواد حضوري   ١-٢-٢

  ١٩٩٨ناهد خیري عبد االله ،دراسة            ٢-٢-٢

  ٢٠٠٩حسن الیعقوبي،دراسة حیدر            ٣-٢-٢

      مناقشة الدراسات السابقة           ٤-٢-٢
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  الثاني الباب

  )السابقة(المشابهة  یة والدراسات النظر  - ٢

  الدراسات النظریة  ١- ٢

  :الأسالیب التدریسیة ١-١-٢

هو منهج عام ومخطط لضمان نجـاح العمـل فـي محاولـة للوصـول إلـى "إن الأسلوب لغة 

  .)١( "الحقائق العلمیة

مجموعة علاقات تنشأ بین المدرس والطالب ( ،أما الأسلوب التدریسي فقد عرفته عفاف

  )٢( ).تساعد المتعلم على النمو والاكتساب المهاري في الأنشطة الریاضیةوهذه العلاقات 

إن الكثیـــر مـــن العلمــاء اكـــدو إن الطـــلاب لا یســـتجیبون لعملیـــة (وقــد ذكـــر ألـــدیري 

التعلم بنفس الطریقة وانـه لابـد مـن اسـتعمال وسـائل جدیـدة ومختلفـة لبنـاء وتطـویر معـرف 

  )٣( ).الطلاب

الأسـالیب التدریسـیة هـي نظریـة فـي العلاقـات بـین  أن مجموعـة (( ،ویرى موسـتن 

ویؤكـد مـا یحـدث  ))المعلم والتلمیذ والواجبات التي یقومون بهـا وتأثیرهـا فـي تطـویر التلمیـذ

للأشــخاص مــن خــلال عملیــة التــدریس والــتعلم والتخطــیط العلمــي فــان مجموعــة الأســالیب 

  :علىتعد دلیلاً 

 .وعة معینة من الأهدافاختیار الأسلوب الملائم للتوصل إلى مجم .١

ضـــمن الخیـــارات الموجـــودة لضـــمان ســـلامة الهـــدف وانســـجامه  مـــن المـــدَرسالانتقـــال  .٢

 )٤( .وتوافقه مع العمل

هــو الطریــق الــذي یســلكه التدریســي (أمــا الأســلوب التدریســي مــن وجهــة نظــر الباحــث 

 عملیـة لتطبیق أفكاره التعلیمیة بالصورة المثلـى كمـا یراهـا لتحقیـق الهـدف المنشـود مـن

  ).التعلم

                                                
  .٧، ص)١٩٧١، مطبعة العلم للملایین: بیروت. (معجم علم النفس؛ فاخر عاقل) ١(

  .٧٩، ص)١٩٩٦ مطبعة منشأة المعارف في الإسكندریة،: الإسكندریة. (ربیة الریاضیة والبدنیةالتدریس للتعلم في الت؛ عفاف عبد الكریم) ٢(

  .١١، ص)١٩٨٧ جامعة الیرموك، للطباعة والنشر، الأولدار : الأردن. (أسالیب تدریس التربیة الریاضیة؛ علي ألدیري) ٣(

  .٢، ص)١٩٩١دار الكتب للطباعة والنشر، : جامعة الموصل( رونجمال صالح وآخ) ترجمة( .تدریس التربیة الریاضیة ؛: موسكاموستن) ٤(
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   -)١(أنواع الأسالیب التي تستخدم في تدریس التربیة الریاضیة هي     ٢-١-٢

إن خصائص أهدافها العامة تتمیز بإعادة الإنتاج  - :الأسالیب المباشرة -:أولا 

   -:وهي) Reproduction(المكتشف

  )(A                     .  الأسلوب ألآمري -

 (B)                     . الأسلوب التدریبي -
 )C(                    .   الأسلوب التبادلي -

 (D)             ).الاحتواء(أسلوب التضمین -

   (E)).فحص النفس(أسلوب المراجعة الذاتیة -
 )المتتابع(الأسلوب المتسلسل  -

 )الأفقي(الأسلوب المتزامن  -

 الأسلوب التعاوني -

 الأسلوب الاتقاني -
 
والتي خصائص أهدافها العامة تتمیز بإنتاج معرفي  -:ر المباشرةالأسالیب غی -:ثانیاً 

   -:وهي ) Production(جدید ذاتي

  )F(                            . الاكتشاف -

 )G(                               .التشعب -
  (H)                            . الاشتقاق -

 ) I(       ).تصمیم الطالب(البرنامج الفردي -
 )J(                                المبادرة  -

  )(K                             . التدریس الذاتي

  

  

  

  
                                                

  .٣٥، ص٢٠١٣،عمان ، دار الكتاب العالمي للنشر والتوزیع، ، ١، ط التدریس المعاصرة وأسالیبطرائق  :محمود الربیعي ١

  
 دیثةالأسالیب الح
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  التصمیم من عمل الباحث للتوضیح

  یوضح أسالیب التدریسمخطط 

 الأسالیب المباشرة مباشرة غیرالأسالیب 

 الأسلوب الامري
)A(  

 الأسلوب التدریبي
)B( 

 الأسلوب التبادلي
)C(  

 أسلوب التضمین
)D(  

 المراجعة أسلوب
 )E(  الذاتیة

 )F( الاكتشاف 

  )G(التشعب 

  )H(الاشتقاق  

البرنامج 
 )I(الفردي

 )J(المبادرة 

س الذاتي التدری
)K( 

 )٨(شكل 

 الأسالیب الحدیثة

 الأسلوب المتزامن

 الأسلوب المتسلسل

 الأسلوب الاتقاني

 الأسلوب التعاوني
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  سلسلة من القرارات ھي عبارة عن السلوك التدریسي
TRACHING  

 المحور الرئیس

 الأسلوببنیة وتركیب 

 قبل التدریس

مجموعة من القرارات یجب 
 التدریس أثناء فيتتخذ  أن

 بعد التدریس

 نعوا القراراص

 یتخذھانسبة من القرارات 
 )٦- ١١(المدرس من 

 ألقناه البدنیة

 ألقناه الاجتماعیة

 القناة العاطفیة

 القناة  المعرفیة

 القناة  المعنویة

Physkal channel 

Social coronel  

Emotional channel  

Cognitive channel 

Moral channel 

 الأدنىالحد  الأعلىالحد 

 التطویریة التأثیرات

H F E D I J G K C B A 

The ariom  

The anatomy of any 
style  

Prempact  

Impact  

Post pact  

The decision 
makeri  

Teacher marimum  

اعلى نسبھ من القرارات 
 )٥- ١(یتخذھا المدرس من 

Teacher maximum  

Development cifecis  

  )٩(شكل  
 توضیح لمخطط موستن
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النشاط وذلك  أوحدیثة یمكن الاستفادة منها عند تنفیذ العمل  أخرى أسالیبهناك  •

التطوریة ومن هذه  تأثیراتهاالمدرس في كل قناة و  أودور الطالب  إلىنسبة 

  )١( :الأسالیب

 ).بعالمتتا(المتسلسل ألأسلوب 

 ) .الأفقي(المتزامن الأسلوب 

 .التعاونيالأسلوب 
  . الأسلوب ألإتقاني

  

  :الموجه الاكتشافأسلوب : ٣-١-٢

 دمجتیستخدم الاستقراء كوسیلة للوصول إلى مفاهیم وقواعد ونظریات مجردة "         

المعلومات في ذهن المتعلم وتطبیقها بسهولة من خلال التدریب على التفكیر،فالمدرس 

یعرض الحقائق أمام الطلبة ویستقرء منهم ملاحظاتهم المحسوسة ویتدرج معهم إلى أن 

یصلوا إلى قاعدة أو تصمیم یشمل كل الأمثلة الجزئیة والأمثلة المشابهة لها ، وعلیه أن 

  . )٢("یعطي الفرصة للطلبة لاكتشاف هذه العلاقة بأنفسهم ویعبروا عنها بأسلوبهم

التعلم الذي یحدث كنتیجة لمعالجة الطالب "لاكتشاف على انهولهذا عرف ا"           

المعلومات وتركیبها وتحویلها حتى یصل إلى معلومات جدیدة تمكنه من تخمین أو 

تكوین فرص أو یجد حقیقة استخدام عملیات الاستقراء أو الاستنباط أو استخدام 

    )٣(."المشاهدة أو أي طریقة أخرى

الطرائق التي توفر للطالب فرص استكشاف الحركة الاكتشاف من  أسلوبعد یو "

والتجریب وتنمیة صفات المبادرة والإبداع وان جوهرها هو العلاقة الخاصة التي تنشأ بین 

لدافعیة المدرس والطالب ، حیث أن دور المدرس هو التوجیه والتشجیع وخلق الحوافز وا

ل أمامهم لتحدید ما یقومون عند الطلبة من خلال تنویع الحركات والأنشطة وفسح المجا

  .بأنفسهم في أطار قواعد عامة یضعها المدرس

                                                
(1) Muskamosston and Sara ashworth ,Teaching physical education , fourth Edition ,New York, 
Macmillan , publishing ,1994,p.5. 

  .٣٥،ص ٢٠٠٦،  ، ، الاردن،ط ، عمان ،دار الكتاب العالمي، للنشر والتوزیعالتدریس المعاصرة بوأسالیطرائق :محمود الربیعي  ٢
  .   ١٧٦ص ،٢٠٠٦،  نفس المصدر السابق: محمود الربیعي ٣
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  : دور المعلم في التعلم بالاكتشاف  ١- ٣- ١- ٢
 في صور تساؤل أو مشكلة  ستعلم وتطرح تحدید المفاهیم العلمیة والمبادئ التي  -١
 . إعداد المواد التعلیمیة اللازمة لتنفیذ الدرس  -٢

سئلة فرعیة بحیث تنمي مهارة فرض الفروض لدى صیاغة المشكلة على هیئة أ -٣

 . المتعلمین 
 . تحدید الأنشطة أو التجارب الاكتشافیة التي سینفذها المتعلمون  -٤

 )١(. تقویم المتعلمین ومساعدتهم على تطبیق ما تعلموه في مواقف جدیدة  -٥

  

  :أنواع الاكتشاف  ٢- ٣- ١- ٢
مقدار التوجیه الذي یقدمه المعلم لهذا النوع من التعلم بحسب  أسالیبهناك عدة     

  )٢( -:للمتعلم وهي

   -:الاكتشاف الموجه  - ١

،وذلك یضمن  وفیه یزودّ المتعلمین بتعلیمات تكفي لضمان حصولهم على خبرة قیمة    

،ویشترط أن  نجاحهم في استخدام قدراتهم العقلیة لاكتشاف المفاهیم والمبادئ العلمیة

خطوة من خطوات الاكتشاف ویمثل أسلوبا تعلیمیا یدرك المتعلمون الغرض من كل 

  .یسمح للطلاب بتطویر معرفتهم من خلال خبرات عملیة مباشرة

  

   -:الاكتشاف شبه الموجه  -٢ 

یقیده ولا  اذوفیه یقدم المعلم المشكلة للمتعلمین ومعها بعض التوجیهات العامة     

  . یحرمه من فرص النشاط العملي والعقلي 

   -:الحر  الاكتشاف - ٣

یكونوا قد  أنبعد  ألایخوضه المتعلمون  أنأنواع الاكتشاف،ولا یجوز  أرقىوهو     

مارسوا النوعین السابقین ، وفیه یواجه المتعلمون بمشكلة محددة ، ثم یطلب منهم 

  . الوصول الى حل لها ویترك لهم حریة صیاغة الفروض وتصمیم التجارب وتنفیذها 
                                                

  .١٧٩،ص٢٠٠٦،المصدر السابق ذكره:محمود الربیعي .١
  ١٨١، ص ٢٠٠٦، ، نفس المصدر السابق: محمود الربیعي ) (٢
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  )١(: وجه الاكتشاف الم :٣- ٣- ١- ٢
والمربین فقد  یحتل أسلوب الاكتشاف الموجه مكانة خاصة عند المعلمین،         

التدریس الحدیثة،التي أظهرت في ظل الفلسفة  أسالیبمن ضمن  الأسلوبهذا  صنف

التقدمیة،التي تؤكد على مبدأ التعلم الذاتي المستمر وایجابیة المتعلم وتفاعله المثمر من 

  . لیمي خلال الموقف التع

التي یصل بها الطالب  الأسالیبالتدریس بالاكتشاف الموجه من  أسلوبإن          

إلى المفاهیم والنظریات والتعلیمات من خلال الأسئلة والمناقشة الموجه التي یقوم بها 

المعلم،والتي قد تأخذ الطابع الاستنباطي على أن یقوم المعلم بتصحیح صیاغة 

لتعمیمات التي وصل إلیها طلبته صیاغة لفظیة صحیحة،ومهمة المفاهیم،والنظریات،وا

المعلم التوجیه نحو الاكتشاف موجه ومنیر للطلاب یشجعهم على البحث والتقصي 

والاكتشاف،من خلال مواقف أو أسئلة تفكیریة، تتحدى تفكیرهم وتحثهم على البحث 

  . والملاحظة والقیاس ، والتنبؤ

 اذي العملیة التعلیمیة،ویتحمل جانباً من مسؤولیة تعلمه،أما الطالب فهو نشط ف        

یوفر المعلم له المواد والأدوات،لكي یكتشف الحل،وینظم المادة التعلیمیة بنفسه نتیجة 

  . لإتاحة الفرصة له لاكتشاف العلاقات الكامنة بین أجزاء تلك المادة 

بحثي ذاتي ولكنه موجه  أسلوب الاكتشاف الموجه عبارة عن تعلم استقصائي أن        

تحت إشراف المدرس وسیطرته ، ویعتمد هذا الأسلوب على نوع من التفاعل الفكري بین 

المدرس والطلاب،إذ یقوم بطرح أسئلة متتالیة علیهم یقابلها استجابة حركیة منهم،أي 

سؤال واحد من المدرس یتبعه استجابة واحدة ، مجموعة من أسئلة متعاقبة یتبعها 

المراد الوصول ) الهدف الحركي(استجابات حركیة تؤدى إلى اكتشاف الحركة مجموعة 

  )٢(. إلیه

ویكون المدرس في هذا الأسلوب مسؤولاً عن إجراءات أو عملیات ما قبل            

التدریس إذ یحدد لنفسه الهدف الحركي النهائي الذي یرید أن یصل إلیه الطلاب    

  قائمة بالأسئلة في ضوء توقعه لاستجاباتهم الحركیة  ووضع) تمرین بدني،مهارة حركیة(

                                                
 . ٥١،ص١٩٩٧، منشاة المعارف ، الاسكندریة ،  المرشد في تدریس التربیة الریاضیة: حمص محسن محمد   ١
  
  . ٥١،ص ١٩٩٨، القاھرة ، عالم الكتب ، التعلیم الجماعي والفردي: رفعت محمود بھجت  ٢
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الحصول على المعلومات والمعارف بالإضافة " ویهدف الاكتشاف الموجه إلى "        

الطالب بنفسه دون أن یقدمها المدرس  هایكتشف اذإلى ممارسة الطالب التفكیر العلمي ، ،

نما الاكتشاف جاهزة له،فالطالب قد لا یكتشف شیئاً جدیداً لم یكن  موجوداً من قبل وإ
ینصب على العملیات العقلیة التي یقوم بها الطالب لیكتشف شیئاً جدیداً بالنسبة له هو 

  . )١(. "أولا ثم جدیداً لزملائه

 اذ"وهناك صیغة أخرى توضح كیفیة استخدام أسلوب الاكتشاف الموجه          

بات أو الحل ویدفع الطالب لیسعى یستخدم المدرس ألفاظ التساؤل مع عدم ذكر الإجا

فإذا شعر الطالب بأنه غیر مقتنع وغیر راض " )٢(".وراء الحل أو الإجابة من التساؤل

،ومن  عما یفعله فأنه سوف یبدأ في التقصي والبحث ویركز على المشكلة المماثلة أمامه

عمل أو هذا الموقف تستیقظ وتستحضر إمكانیة اكتشاف أفكار ومفاهیم تظهر في صورة 

   )٣(".حركة

أن تقصي "في نظریته )  Festingert( وتأتي فكرة الاكتشاف بعد إن اقترح         

التوافق أو الرضا الفكري یتسبب في حالة من الاضطراب والإثارة الفكریة تدعو إلى 

البحث والاستقصاء على حل مرضي وعندئذ تحدث السكینة والأمان الفكري،فحالة 

غیر إذا حدث عدم توافق فكري لتبدأ إبعاد جدیدة لعملیات فكریة للبحث الفكري تت الإذعان

  ". عن إجابة أو حل

      

      

  

  

  

                                                
 .  ٢٥٨ص ،٢٠٠٤، مكتبة الملك فهد ، الریاض ، ٢، ط تدریس العلوم في التعلیم العام: السعید الشهراني عامر ، سعید محمد  )١(
  . ٥٨، ص١٩٩٧، مطبعة الانتصار ، منشأة المعارف بالإسكندریة ،  أسالیب وتنفیذ درس التربیة الریاضیة: محمد سعید عزمي )  ٢(

  .٦٧،ص١٩٩٧،دار الفكر العربي ، جامعه القاهرة ،١،طوالفاعلیة الاستراتیجیات_ ریةظسس النالا: صلاح كمال ، علي الفیتوري عبد الجلیل )٣(           
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مرحلة واحدة في "وقد اتفق الكثیر من الباحثین على أن تعبیر الاكتشاف یشیر إلى    

نها تحتاج إلى مساندة من عوامل أخرى،مرحلة البحث والاكتشاف یجب  العملیة الفكریة وإ

   )١(". تسبقها قوى من الدافعیة وعدم الاقتناع ویأتي الناتج في فعل الاكتشاف نفسهأن 

  )٢( :ممیزات أسلوب الاكتشاف الموجه ٤- ٣- ١- ٢
 . الأسئلة مصححة بطریقة منطقیة لها علاقة بمحتوى الوحدة التعلیمیة  -١

 . مستمرة الالتغذیة الراجعة  -٢
 .  إشغال الطالب بعملیة معینة تؤدي إلى الاكتشاف -٣

 . تطویر القابلیة على اكتشاف أشیاء متتالیة تقود إلى اكتشاف فكرة معینة  -٤

 . تطویر القابلیة على الصبر من قبل كل من المعلم والمتعلم  -٥

 . النسیان ویجعل المادة قابلة للفهم والاستیعاب  حالةیقلل من  -٦

 . ینمي لدى الطالب الاستقلالیة والاعتماد على النفس  -٧

  .دى الطالب داخلیاً ولیس خارجیاً ، ویزید الثقة بنفسه یجعل التعزیز ل -٨
  :المعوقات التي تواجه التطبیق فهي  أما

من  والتأكدالفعالیة ومتابعة كل طالب  لأداءصعوبة تحدید وقت معین  .١

  .دقة استجابته 

تكرار  أعادةتكون استجابة غیر صحیحة مما یتطلب  الأحیانفي بعض   .٢

 . السؤال 

 . الأخرى حولا یصلالمهارات  و طةالأنشیصلح لبعض  .٣

 .یصلح لجمیع المستویات التعلیمیة  لا .٤

  )٣( :أهداف أسلوب الاكتشاف الموجه  ٥- ٣- ١- ٢
 . إشغال المتعلم بفكره معینة تشغل تفكیره باستمرار  -١

 . إیجاد علاقة بین الحافز والاستجابة  -٢

 . م معینة دفع المتعلم إلى اكتشاف أشیاء متتالیة توصله إلى اكتشاف مفاهی -٣

 . التفحصجعل المتعلم صبوراً یحاول البحث و  -٤
                                                

  .  ٢٤٧ص) . ب ، ت . ( ، دار الجماهیریة للنشر والتوزیع والاعلان  ١، ط الحدیث في طرق تدریس التربیة البدنیة: صلاح كمال ، علي الفیتوري عبد الجلیل    ١
  ١٤٦،ص٢٠٠٨، دار الفكر للطباعة ، مصر ، الطبعة الأولى ،  طرق تدریس التربیة الریاضیة: لال عبد الحكیم غادة ج، زینب علي عمر  ٢

  .١٤٧،ص٢٠٠٨،نفس المصر السابق، عبد الحكیم زینب علي عمر ، غادة جلال ٣
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  : )١(شروط التدریس بأسلوب الاكتشاف الموجه ٦- ٣- ١- ٢
   -:إن من شروط التدریس بأسلوب الاكتشاف الموجه ما یأتي 

  .  )*(أن یكون المدرس راغباً في عبور خط أو عتبة الاكتشاف -١

یحدث الهدف  اذلتدریس أن یكون المدرس مسؤولاً عن إجراءات أو عملیات ا -٢

 ). مهارة حركیة–تمرین بدني(الحركي النهائي الذي یرید أن یصل إلیه الطالب

یعد المدرس قائمة بالأسئلة في ضوء توقعه لاستجابة الطلاب الحركیة ویراعي  -٣

كما یراعي  ، ،وكل سؤال یمهد لما بعده في طریق الوصول للهدف فیها التسلسل

ة الاستجابة غیر الصحیحة للطالب لتقریب مفهوم إعداد أسئلة إضافیة في حال

 . الحركة إلى ذهنه

یلقي المدرس  اذیشترك المدرس مع الطالب في عملیات تنفیذ النشاط للمتعلم  -٤

الأسئلة ویؤدي إلى الطالب الاستجابة الحركیة للإجابة على هذه الأسئلة من 

 . خلال عملیاته الفكریة 
_ اللفظیة ( عملیات التغذیة الراجعةیشترك المدرس مع الطالب أیضا في  -٥

أثناء تنفیذ الحركة التي تعد بمثابة تعزیز الاستجابة للطالب وهي  في )الحسیة

یقول  أنعملیة مستمرة طوال خطوات الاكتشاف وهي تكون ایجابیة وعامة مثل 

تفكر بطریقة  أنصحیح حاول  –أحسنت –لأبأس –جید –ممتاز(       :المدرس

 ). ثانیة

المدرس التغذیة الراجعة التقویمیة في نهایة العمل أي وصول الطالب  یستخدم -٦

هكذا جید  –تمام حققت المطلوب ( الهدف الحركي النهائي كأن یقول  لإنجاز

 ) . الخ ....... هذا الذي أریده  –جداً 
ویجب توفیر الأدوات  العمریةیمكن استخدام هذا الأسلوب مع جمیع المراحل  -٧

 . والأجهزة اللازمة 
 . یكون المدرس میالاً أو قادراً على انتظار الاستجابة  -٨

                                                
 .  ١٠١-١٠٠، ص١٩٩٧، المصدر السابق: محسن محمد حمص    )١(
ان عملیة . الجواب او الحل  أیجاد إلىلذھني التي تؤدي الى حدوث استفھام والتفكیر بسبب الحاجة ھي حالة التشتت ا) عتبة الاكتشاف()*(

  .لذا فان عملیة الاكتشاف تحدث نتیجة حالة التشتت الذھني . والتفكیر ھذه تقود الى الاكتشاف  الاستفھام
 .الاكتشاف     الاستفھام والتفكیر     التشتت الذھني  
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یكون الطالب قادراً على التوصل إلى الاكتشاف الصغیر الذي یقود الى اكتشاف  -٩

 . الفكرة المطلوبة 

  . یكون المدرس راغباً في اخذ الفرصة والقیام بالتجربة مع الأشیاء غیر المعروفة ١٠

  . للطالب  یثق المدرس بالقابلیة الذهنیة-١١

إن الخطوات الأكثر أهمیة في عملیة الاكتشاف الموجه هي تحدید أو وضع     

سلسلة الخطوات التي تقود إلى الاكتشاف وتتألف هذه الخطوات من الأسئلة 

والدلالات التي تساعد المتعلم وتقوده بشكل تدریجي ومضمون إلى اكتشاف النتیجة 

كل خطوة من ) الخ .... ما ، حركة معینة مفهوم ( النهائیة أو الجواب المطلوب 

هذه الخطوات تعتمد على استجابة في الخطوات السابقة لها ، وهذا یقودنا للتقویم 

  . الاكتشاف الموجه أسلوبوموازنة واختیار كل خطوة بعنایة عند التطبیق ضمن 

بة أن الاكتشاف الموجه لا یعطي أیة إجا "كما یشیر صلاح كمال وعلي الفیتوري    

 –البحث  –عدم القناعة الفكریة (فإذا أجاب المدرس على سؤال الطالب فأن عملیة 

   )١(".تتوقف في نفس اللحظة) الاكتشاف

  :  )٢(الخطوات التي یمر بها التعلم بالاكتشاف الموجه :٧- ٣- ١- ٢
  -:مرحلة جمع المعلومات والبیانات وعرضها وتتضمن -:أولا 

  . تحدید المفهوم  -١

 . ت والبیانات جمع المعلوما -٢

 ). منتمیة وغیر منتمیة(عرض المعلومات والبیانات التي تم جمعها وتصنیفها  -٣

   -:مرحلة التحلیل وتتضمن -:ثانیاً 

  . قیام الطالب بمقارنة الأمثلة المنتمیة وغیر المنتمیة -١

 . البیانات المنتمیة ،و یحدد الطالب السمات المشتركة بین مجموعة الأمثلة -٢

 . ریفاً للمفهوم في ضوء تلك السمات الجوهریةیصوغ الطالب تع -٣

   -:مرحلة اختیار تحقیق المفهوم - :ثالثاً 

  . المنتمیة وغیر المنتمیة  الامثلةیقدم الطالب مزیداً من  -١

                                                
  . ٢٥٤-٢٥٠ص، ) ت، ب (،  المصدر السابق :علي الفیتوري عبد الجلیل  صلاح كمال ،  )١(
 . ١٧٨ص، ٢٠٠٦،المصدر السابق :الربیعي محمود داوود ) ٢(
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 . یعید المعلم صیاغة التعریف للمفهوم في ضوء السمات الأساسیة -٢
 .یضرب الطالب مزیداً من الأمثلة الجدیدة  -٣

  )١(: ارات التفكیر وأنماط التفكیر التفكیر ومه  ٤-١-٢

یوجد العدید من التعریفات الخاصة بمفهوم التفكیر ومهارات التفكیر وأنماط            

بعضاً من هذه  ویبین الباحثالتفكیر من قبل المختصین والمهتمین بهذا المجال ، 
  : المفاهیم 

یستطیع المتعلم عن التفكیر على أنه عبارة عن عملیة عقلیة Beyer )  (عّرف بایر

 Deطریقها عمل شيء ذي معنى من خلال الخبرة التي یمر بها ، أما دي بونو 
Bono ) ( فیفترض أن التفكیر مهارة عملیة یمارس بها الذكاء نشاطه اعتماداً على

   .متبصر أو متأنٍ للخبرة من أجل الوصول إلى الهدف   الخبرة أو هو اكتشاف

على أنها تلك ) Wilson( فكیر ، فقد تطرق لها ویلسون أما تعریف مفهوم مهارات الت

العملیات العقلیة التي نقوم بها من أجل جمع المعلومات وحفظها أو تخزینها ، وذلك من 

  . خلال إجراءات التحلیل والتخطیط والتقییم والوصول إلى استنتاجات وصنع القرارات 

ة ، تحمل المسؤولیة ، تدوین الأصالة ، الطلاقة ، المرون: ومن مهارات التفكیر "

الملاحظات ، التذكر ، إصدار الأحكام ، التصنیف ، تنمیة المفاهیم وتطویرها ، 

   )٢(."وغیرها من المهارات العدیدة... الاستنتاج ، حل المشكلات ، 

دلیلاً على كیفیة  تعدأنماط التفكیر فهي مجموعة من الأداءات التي تمیز الفرد و  وان
ات التي یمر بها في مخزونه المعرفي ویستعملها للتكیف مع البیئة للخبر  استقباله

 سیطرق لها الباحث،     "انمط ٣٠تصل إلى أكثر من   وقد) . Gregorc(  المحیطة

  :   كما یلي  لتعریف البعض منها

وهو ذلك النمط الذي یعتمد على الأسلوب العلمي أو وجهات  التفكیر العلمي    -١

  . الواقعیة والتربویة النظر العلمیة مثل 

الذي یعتمد على التجربة والبیانات المأخوذة من الملاحظة  التفكیر التجریبي    -٢

  .العلمیة

                                                
  . ٥٤، ص ٢٠٠٢، عمان ، دار المسیرة للنشر والتوزیع والطباعة ،  تكنولوجیا التعلیم من اجل التفكیر بین القول والممارسة. محمد محمود الحیلة  ١
تفكیر وفقا لتفضیلات نریة كریكورك لمادة مدخل علم الاجتماع ، بحث منشور ح ٢   ١٨ص،٢٠٠٩،كربلاء بمجلة یدر حسن الیعقوبي فاعلیة تصمیم تعلیمي لاسلوب ال
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ذلك النوع من التفكیر القابل للتقییم "على أنه ) بایر(والذي یعرفه  التفكیر الناقد    -٣

أو معتقد ومن أي  ءادعابطبیعته والمتضمن للتحلیلات الهادفة والدقیقة والمتواصلة لأي 

  " مصدر من أجل الحكم على دقته وصلاحیته وقیمته الحقیقیة 

التفكیر المجرد والتحلیلي والتركیبي والمادي والمطلق : ومن أنماط التفكیر الأخرى 

  .وغیره...والتشعیبي والاستنتاجي والاستقرائي والتأملي ،  والإبداعيوالمنطقي والفلسفي 

   )١(تفكیرق تعلیم الائطر  ١- ٤- ١- ٢

  تتمثل الأهداف الرئیسیة في تعلم التفكیر

في الاستخدام الأفضل والأكثر فاعلیة للمعرفة والحقائق المكتسبة لدى المتعلم :أولاً  

أما . بحیث یصبح بإمكانه بناء الأفكار والآراء المختلفة والدفاع عنها وفهم العلاقات

للمتعلم ، ولتحقیق هذین الهدفین فإن  تجعل من المهارات والتعلیم الذاتي قائداً  :ثانیا

  : فیما ما یلي   ق لتدریس التفكیر یمكن إیجازهاائهناك بعض الطر 

سیؤدي إلى مساعدة المتعلم في تطویر  اذ،  التفكیر من خلال نقاط تفكیر معینة – ١

مهارات التفكیر وتنظیمها ، قد تظهر هذه النقاط مباشرة في المواضیع المطروحة أو 

تغلال الأحداث الیومیة المختلفة في اختیارها كنقاط تفكیر تساهم في نقاشها ممكن اس

  .والتعمق بها 

، أیضا یمكن من خلال نقاط تفكیر معینة تؤدي إلى وجود مجال  طرح أفكار كبیرة – ٢

ومنظم بشكل  "انشیط "اللتفكیر العمیق والتحقق من الأمور بحیث یصبح المتعلم مفكر 

والاستقصاء عن موضوعات أعمق وأكبر في   البحث دقیق یساعده ذلك على

  .مجالاتهم

، وخلق بیئة تشجع  تهیئة جو من الرغبة في التفكیر أو تكوین عادات عقلیة – ٣

المتعلم على الرغبة في إثارة التفكیر وأنماط السلوك المثیرة للتفكیر حتى تصبح عملیة 

قرارات أكثر دقة  اتخاذبالتالي التفكیر عادة تؤدي إلى فهم أعمق للمواضیع المحیطة و 

  وأقرب للصواب 

                                                
  .٥٦، ص ٢٠٠٢، المصدر السابق: محمد محمود الحیلة ١
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، إن التطبیق من خلال الربط أو  ربط ما تمت معرفته بمواقف تعلیمیة جدیدة – ٤

تؤدي أیضاً إلى العمق و تعلم   النقل للمعرفة وتفعیلها للمواقف التعلیمیة الجدیدة

  .المهارات التي ستصقل خبرات المتعلم

التي تستند إلى معاییر لأنماط الأداء  لیات التقییمطرح التفكیر من خلال عم – ٥

  . الخاصة بالفهم والتفكیر

   )١(البرامج الخاصة بتعلیم التفكیر ومهاراته ٢- ٤- ١- ٢

تم طرح العدید من البرامج لتعلیم مهارات التفكیر من قبل المهتمین بهذا "          

والذي یركز على المهارات   Guilfordالمجال مثل برنامج البناء العقلي للمربي جیلفورد

المعرفیة للتفكیر كالتصنیف والاستنتاج ، وبرامج تعتمد على الأنظمة اللغویة والرمزیة 

فقد طرح برامج   De Bonoأما المربي والطبیب المعروف دیبونو   كوسائل للتفكیر ،

لیم لاقت انتشاراً في تدریس التفكیر منها برنامج الكورت الذي یركز على أهمیة تع

للتعامل مع المشكلات وحلها ، وبرنامج القبعات الست وبرنامج المفكر   أدوات محددة

  ."البارع

صمم لتعلم مجموعة من   لملخص برنامج كورت الذي سیتطرق الباحثوفیما یلي  

أدوات التفكیر تسمح للمتعلم بالابتعاد عن نماذج التفكیر المطبوعة في الذهن ومحاولة 

لحل  إبداعال أكثر وضوحاً وتحرراً وفي تطویر اتجاهات أكثر إدراك الأشیاء بشك

ویتألف برنامج الكورت من ست وحدات   "امبدع "االمشكلات لیصبح المتعلم مفكر 

  :  مختلفة وهي على التوالي

التفاعل ، كورت ) ٣(،كورت  التنظیم ) ٢(توسعة مجال الإدراك ، كورت ) ١(كورت 

  . العمل ) ٦(،كورت  مات والعواطف المعلو ) ٥(، كورت  الإبداع ) ٤(

مواد كورت للطلبة في جمیع الأعمال من المرحلة الابتدائیة حتى  استخدامیمكن 

الجامعة ، وتركز جمیع وحدات كورت على مهارة تفعیل الأشیاء وتوجیه الأهداف 

التفكیریة بشكل ینتج عنه التفاعل لدى المتعلمین والاتجاه نحو تحدي الذات في إبراز 

فكار جدیدة ، كما أنه قد یساعد المعلم في التعرف على المواهب وتنمیتها لذا یستفید أ

فعلى . من هذا البرنامج أیضاً طلبة التربیة الخاصة والطلبة الموهوبین والمتمیزون 

                                                
  .٥٧،ص ٢٠٠٢ ،السابقمصدر نفس ال: محمود الحیلة محمد .  ١
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سنذكر وهو توسعة مجال الإدراك توجد عشر بطاقات عمل ) ١(سبیل المثال في كورت 

، سالب  plus   =موجب(أي ) PMI( ي معالجة الأفكارفقط البطاقة الأولى وه امنه

minus =ومثیر ،interesting =  .(هذه البطاقة كأداة في معالجة الأفكار وبدلاً  تتخذ

من كون الشخص یحب أو یكره الفكرة لیصدر قراراً في ضوئها ، یتم تدریب المتعلم 

یجاد النقاط الجید  لیتفاعل مع عملیة التفكیر بهذه الفكرة ة والنقاط السیئة والنقاط وإ

الملفتة للنظر عن الفكرة ، بحیث یصل المتعلم إلى عبور ردة الفعل الانفعالیة نحو فكرة 

ما إلى مهارة في التفكیر نحوها بالصورة التي یرى فكرته بزوایاها المختلفة وبالتالي 

    .إصدار قراراته بشكل أفضل

  :  الإبداعيالتفكیر  ٣-٤-١-٢

قلـــي مركـــب ، وهـــادف توجهـــه رغبـــة قویـــة فـــي البحـــث عـــن حلـــول ، او نشـــاط ع"       

  )١(." نواتج أصیلة لم تكن معروفة سابقا إلىالتوصل 

عینـــة (  لبــةالعملیـــة العقلیــة التــي یقــوم بهــا الط: بأنــه  الإبــداعيویعــرف الباحــث التفكیــر 

  ) البحث

ة مـــن قبـــل ، أفكـــار جدیـــدة لـــم تكـــن معروفـــ إلـــىللوصـــول ) المجـــامیع الثلاثـــة والضـــابطة(

ـــر  ــار التفكیـ ــل علیهــــا الطلبــــة فــــي اختبــ ـــن خــــلال الــــدرجات التــــي یحصــ ونســــتدل علیهــــا مـ

  . الإبداعي

  :عادات العقل   :٤-٤-١-٢

التصرف بطریقة ذكیة  إلىنزعة الفرد "یعرف كوستا وكالیك عادات العقل بأنها "         

فـي أبنیتـه المعرفیـة ، الحل غیـر متـوفر  أوعند مواجهة مشكلة ما ، عندما تكون الإجابة 

عـادات  إن. موقـف غـامض  أولغـز ،  أوقد تكون المشكلة على هیئة موقف محیر ،  إذ

الحــل  أوتوظیــف الســلوك الــذكي عنــدما لا یعــرف الفــرد الإجابــة  إلــىالعقــل تشــیر ضــمنا 

علــى أنهــا تفضــیل الفــرد نمطــا مــن الســلوكیات الفكریــة  "العــادة العقلیــة وتعــرف. المناســب 

تفضــیلات حــول أي  أومــن الأنمــاط ، ولــذا فهــي تعنــي ضــمنیا صــنع اختیــارات عــن غیــره 

   )  ٢(."الأنماط ینبغي استخدامها في وقت معین دون غیره من الأنماط 
                                                

  . ٥٨، ص ٢٠٠٢،  نفس المصدر السابق. لحیلة محمد محمود ا )١(

 )٢( Costa , A. & Kallick , B. (2004). Habits of Mind . Retrieved , August 30,2005, From: http://www. 

Habits-of-mind.net/whatare.html. 

http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22


54 
 

  )١( .الفینومیثولوجیة كریكوركریة نظ : ٥-٤-١-٢

ــذي  )  ١٩٨٢( عـــام )  كریكـــورك( توصـــل العـــالم التربـــوي "           إلـــى نظـــام فكـــري الـ

ول وجهــة نظــر منظمــة فــي كیــف ولمــاذا یــؤدي العقــل الإنســاني وظائفــه ومــن ثــم یــدور حــ

ـــر  ــا یظهــ ـــن خــــلال مـــ ــه مــ ـــس ذاتـــ ـــن ســـــلوك  هیعكـ ــان  . مـ ـــورك( وقـــــد كــ ـــنظم هـــــذه )  كریكــ یــ

المفهومات من خلال المشاهدات والمقابلات التي تمت على الراشدین والأطفال لمدة تزید 

أي علم الظاهرة الوصفیة في ) ثولوجیة الفینومی(على عقد من الزمن وقد استعمل أسلوب 

البحــث مــن اجــل تصــنیف أنمــاط الســلوكیة للظــاهرة ومــن ثــم تحدیــد ماهیــة الأســباب التــي 

ــل الباحـــــثومـــــن خـــــلال الأنمـــــاط الســـــلوكیة وأســـــبابه ، تـــــدعو إلیهـــــا  ـــن  توصـــ إلـــــى عـــــدد مــ

  . الاستنتاجات حول طبیعة وصفات العقل الإنساني 

التي تعنـي بهـذا الاتجـاه مـن الأبحـاث تسـمى بالدراسـات إن الدراسات )  كریكورك( ویرى  

ــة  وتتضــــمن )   PHENOMENOLOGICAL RESEARCH( الظاهریــ

إیـــاه وعـــن طریـــق ذلـــك یـــتم  المتضـــمنةتصــنیف الســـلوك الظـــاهر وتحلیلـــه لتقـــدیر الأســـباب 

( ومـن ذلـك یشـیر . عن طبیعة المتعلمین  تستخلص خبرةالتوصل إلى الاستدلالات التي 

علـــى انـــه )   THINKIY LEARNING(إلـــى أســـلوب تعلـــم التفكیـــر)  كریكـــورك

ــم یخزنهـــا وبالتـــالي  ــرة وینظمهـــا ویســـجلها ومـــن ثـ الطریقـــة التـــي یســـتقبل فیهـــا المـــتعلم الخبـ

المـتعلم أو مـا  هویضیف أیضا إن عملیة التحلیل مـا یقولـ. یدمجها في المخزون المعرفي 

ذي یعمــل كمؤشـر فــي كیفیــة عملیــة یمكــن وصــفه ظاهریـا بأنــه الســلوك المتمیـز الــ هیفعلونـ

الـــتعلم مـــن البیئـــة والتكیـــف إذ إن الســـلوك الظـــاهري أفضـــل مـــا یكـــون الأداء فـــي المواقـــف 

ــة  ــــ ـــیة المادیــــ ــــ ـــــــردة )  ONCRETE( الحســـ ـــــف المجـــ ــــي المواقـــــ ــــ ـــــر فــ ــــ ـــبعض الأخـ ــــ ( والـــ

ABSTRACT   ( وهناك متعلمون لدیهم تفضـیلات تتابعیـة  كلیهماوالبعض الأخر في

)SEQUENTIAL  (ــ ــــ ـــــة بینمــ ـــر تتابعیـــ ــــ ـــــاط غیـ ـــــیلات ذات أنمـــ ــــــرون تفضـــ ــــــر آخــ ا یظهــ

)SEQUENTIAL NON  ( ویستعمل البعض كلیهما ،  

  . إلى أربعة أنواع من أسالیب التعلم لعملیة التفكیر ) غریغورك ( ومن ذلك توصل 
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ویســتطیع أن یستشــف أفكــار الآخــرین ، دائــم ألتــردد : المــادي العشــوائي ســلوبلاأ -١

تم بــالمواقف أكثــر مــن اهتمامــه بالحقــائق ، ویتعامــل مــع بــین النظریــة والواقــع ویهــ

 الواقع المادي بكفاءة عالیة

ینظر إلى الأشیاء من حوله بطریقة منهجیة واضحة : ألتتابعيالمادي  سلوبلاأ  -٢

منظمـــة ومتصـــلة الحلقـــات ، ویلمـــس العلاقـــات بـــین الإحـــداث ومســـبباتها معتمـــدا 

 على ذاكرة قویة
یعتمد على التألیف والتحلیل في سعیه لتولید أفكـار  :ألتتابعيالتجریدي  سلوبلاأ -٣

 جدیدة أو الكشف عن حقائق جدیدة

یتـأثر بالبیئـة التـي یعمـل فیهـا ویتـأقلم مـع الآخـرین : التجریدي العشـوائي سلوبلاأ -٤

 بسهولة ویقیم علاقات صداقة ، ویتمتع بذاكرة قویة وخیاله واسع

  )١( ریاضة المبارزة  ٦-٤-١-٢

  :ارزةوطبیعة المب أسس

ـــي مــــن  أن ــیف هـ ــابقة ولازالــــت  أقــــدمالمبــــارزة الســ ـــروب الســ ــتخدمة فــــي الحـ الوســــائل المســ

 الأساسـیةحقبة تاریخیة قریبة ، حیث یعد السیف موضوع المبـارزة ومادتهـا  إلىمستخدمة 

ــا  إذو المبـــارزة هـــي ریاضـــة الهجـــوم والـــدفاع بـــین متنافســـین  یســـجل  إنیحـــاول كـــل منهمـ

الشیش، سیف المبـارزة، ( بسلاح معین  الأخرة قانونیا على مجموع من اللمسات والمحدد

لمســـات ) ٥(وعلــى هـــدف معــین، وتســتمر العملیـــة حتــى یســجل احـــد المتنافســین ) الســیف

خلال مدة ثلاثة دقائق في نظام المجوعات ، حیث یلعب كل لاعب حسب طریقته وعلى 

طریقــة اللمــس فتكــون  أمــا ،للمبــارزة الأساســیةبشــرط الالتــزام بــالقوانین مســؤولیته الخاصــة ،

 أمـاعلى هدف محدد كما في سلاحي الشیش وسیف المبـارزة ، ) الذبابة (بمقدمة السلاح 

طریقــــة الضــــرب ) الذبابـــة (مقدمــــة الســــلاح  إلـــى بالإضــــافةســـلاح الســــیف فیكـــون اللمــــس 

  . والقطع

 نســـانالإوتعتبـــر ریاضـــة المبـــارزة مـــن الریاضـــات العریقـــة ذات التقالیـــد النبیلـــة ، یســـتطیع 

ممارستها فـي مختلـف مراحـل العمـر ، ولكـن الـذین یمارسـونها لغـرض الهوایـة لـم یحـدد لـه 

ــتعلم مــــن   المبتــــدئینیبــــدأ منــــه ، لان  عمــــر ـــدأ المــ  أمــــاعمــــر ،  إيفــــي هــــذه الریاضــــة یبـ

                                                
  .٢٧،ص٢٠٠٢،  الطباعة، بغداد، دائرة ١المبادئ الاساسیة في المبارزة،ط: بد الرحمن اسامة ع. ١
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) ١٢-٩(الراغبــون بممارســـة المبـــارزة لغـــرض المشـــاركة فــي المنتخبـــات ، یبـــدأ مـــن عمـــر 

     ه الریاضــة یتمتعــون بالعدیــد مــن الصــفات البدنیــة والذهنیــةودائمــا تجــد ممارســي هــذســنه، 

، سرعه رد الفعل ، التوافق العضلي العصبي، المرونة ،  الجلد أهمها) القدرات العقلیة ( 

الرشــاقة ، قــوة الملاحظــة، ســرعه البدیهیــة ، قــوة العزیمــة ، القــدرة علــى تقــدیر المواقـــف ، 

ــریعة  أخـــراتخـــاذ القـــرار المناســـب ، ومـــن جانـــب  تعـــد ریاضـــة المبـــارزة مـــن الریاضـــات سـ

بمزایـا  الألعـابوتختلف عـن بـاقي ) الذكاء (الحركة، تتطلب نشاطا ذو طاقة عقلیة عالیة 

لمـا  إضـافة) الكهربائیـة (، منهـا  الأخـرىخاصة مـن حیـث الملابـس البیضـاء والتجهیـزات 

ــادة الخبــــر  ــباقات لاكتســــاب وزیــ ــه مــــن اســــتمراریة فــــي التــــدریب والســ ة والتــــي تعــــد مــــن تتطلبــ

  ..ریاضة المبارزة يالانجاز فتحقیق  أساسیات

 والأصـابع نوالرجلیفمن الوجهة البدنیة تنمي عضلات الجسم وخاصة عضلات الذراعین 

، وان رجــال الطــب یصــفونها عــلاج للعاهــات و بوجــه عــام تنمــي الشــعور باللیاقــة الكاملــة 

صــلاح ود الفقــري المختلفــة وكــذلك اســتدارة التشــوهات القوامیــة ، لاســیما انحنــاءات العمــ وإ

  .الكتفین 

، شـانها شـأن ) المعـدات(متطلبـات ریاضـة المبـارزة هـي الملابـس والتجهیـزات  أهـممن  إن

التــــي شــــملها التطــــور التكنولــــوجي الحــــدیث وذلــــك باســــتخدام  الأخــــرىالریاضــــیة  الألعــــاب

 الأدواتالحدیثـــة المتطـــورة التـــي تعتمـــد علـــى التقنیـــات الالكترونیـــة لتشـــمل جمیـــع  الأجهـــزة

درجــات الحمایــة اللازمــة  أقصــىالتــي یســتخدمها اللاعبــون مــن الملابــس التــي تتــوفر فیهــا 

التنـافس ، وان  أثنـاءوالحـوادث  الإصـاباتالجسم من الـرأس حتـى القـدم ضـد  أجزاءلجمیع 

 إلـى بالإضـافةالنـزال ، هـذا  أثنـاءحریـة الحركـة تتـیح لـه تكون مناسبة لجسم اللاعب لكـي 

شاراتهامطابقتها للشروط والمواصفات الخاصة بقانون المبارزة والتحكیم  التي یستخدمها  وإ

المبارزة  أسلحة أماالنزالات ،  أثناءالتحكیم التي تساعد الحكم  أجهزة إلى بالإضافةالحكم 

الحمایـة للجسـم  أجهـزةن والتجهیـزات نفسـها ماعـدا یسـتخدمها كـلا الجنسـی أنواعوهي ثلاثة 

الباحــث اخــذ ســلاح الشــیش وهــو الســلاح  أنمــن الرجــال ، وبمــا  أكثــرتختلــف عنــد النســاء 

ــلحةمــــن  الأول ــدان یــــتعلم ریاضــــة المبــــارزة یبــــدأ  أســ ــارزة ، وكــــل لاعــــب او مــــتعلم یریــ المبــ

  .بسلاح الشیش 
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  . )الكهربائي( مواصفات سلاح الشیش : سلاح الشیش 

یتـــوافر فـــي الســـلاح یســـتعمله اللاعـــب فـــي مبارزتـــه الشـــروط الخاصـــة بســـلاح  أنیجـــب " 

ــته للمبــــارزة  الكاملــــةالشــــیش الكهربــــائي   ــوفر كــــل  أذا، ویمنــــع اللاعــــب مــــن ممارســ لــــم تتــ

  )١(الشروط المطلوبة 

  :ومن مواصفات سلاح الشیش 

 سم) ١١٠(الطول الكلي للسلاح من طرف الذبابة الى نهایة المقبض  -

 غم) ٥٠٠(الوزن الكلي للسلاح هو  -

 سم) ٩٠(للید  ألوقي الأعلىطول النصل من طرف الذبابة وحتى السطح  -

  :یتكون السلاح من مجموعتین هي 

  :موعه النصل جم.  أولا

النصـل عبـارة عــن الجـزء الحیــوي فـي الســلاح والـذي یــتم بـه اللمســات والهجـوم والــدفاع 

مختلفــة  بالنســبة لنــوع  أشــكالا ویأخــذقلــیلا  القــوي أوبأنواعهــا وهــو مــن الصــلب المــرن 

  : إلىالمستطیل، وتقسم مجموعه النصل  أوكل سلاح فمنه المربع 

وهـو الثلـث العلـوي مـن النصـل ویحتـوي فـي نهایتـه البعیـدة مــن . الجـزء الضـعیف   -١

 .طرف النصل أوالنصل على ذبابة النصل 

والجـــزء القـــوي مـــن وهـــو الجـــزء المتوســـط بـــین الجـــزء الضـــعیف . الجـــزء المتوســـط  -٢

 .النصل 

مـــن النصـــل القریـــب مـــن الـــواقي ویمتـــاز بشـــدة  الأخیـــروهـــو الثلـــث . الجـــزء القـــوي  -٣

  .الصلابة وزیادة القوة عن سابقیه

لهــا قیمتهــا للاعــب مــن حیــث القــبض علــى  ألمجموعــههــذه : مجموعــه المقــبض. ثانیــا 

ي حـــالات الســـلاح واســـتخدامه وتوجیهـــه فـــي الحركـــات الهجومیـــة ومـــن حیـــث وقایتـــه فـــ

       مـــا عـــدا لســـان النصـــل، وهـــي أجـــزاء أربعـــهالـــدفاع ، وتشـــمل مجموعـــه المقـــبض علـــى 

  )الربط صامولةالواقي ، والوسادة ، والمقبض ، و ( 
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  )١(أنواع الأسلحة في ریاضة المبارزة

  

  

  

  )١(شكل           سلاح الشیش     -١

  

  )٢(شكل   سلاح سیف المبارزة  -٢

   

   

  )٣(شكل        سلاح السیف     -٣

                                                
  .٥٦ص .١٩٩٣،بقانفس المصدر الس: عباس عبد الفتاح . ١
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  )٤(شكل                   

   

مبـارزة ، واقیــة لمثلــث بدلــه  (مثـل... ولكـل لاعــب مهماتـه التــي تـوفر لــه الأمـن والســلامة 

الــــبطن ، الصــــدیریة للصــــدر ، جــــوارب قصــــیر وطویــــل ، حــــذاء ، كــــف ، حــــذاء ریاضــــي 

  .خاص بریاضة المبارزة ، ماسك للرأس
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  )٥(رقم شكل  

  

متـــر  ١٤وتقــام المباریــات علــي ملعـــب یصــنع مــن معــدن عـــازل للمســات الأرضــیة طولــه 

  .وعرضه متران

   
  )٦(شكل 

  

  الملعب القانوني للمبارزة
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تضـــاء لمبـــة حمـــراء أو خضـــراء عنـــدما تكـــون  اذ، وهنـــاك جهـــاز كهربـــائي یســـاعد الحكـــم 

اللمسـة صـحیحه ، عـن طریـق سـلك كهربــائي ملصـق بنصـل السـیف، ویمـر تحـت ملابــس 

 .قیة، بخیط معلق من خلف اللاعب ومتصل بجهاز التحكیم الكهربائيالمبارز الوا

الســرعة، : هـذا وتتطلـب ریاضـه المبـارزة صـفات وقــدرات یجـب أن یتمتـع بهـا المبـارز مثـل

الصـــدق و   الدقـــة،  ،الإرادةقـــوه   الجلـــد ، الرشـــاقة، التوافـــق العضـــلي العصـــبي، المرونـــة،

  .الذكاء 
 

  )١(.دورات الأولمبیةالمبارزة في ال  لمحات من قانون

  مباریات الفردي: اولا 

  .وفقاً لتصنیفهم في الاتحاد الدولي للمبارزة وناللاعب یترتب  . ١

  .یعتمد نظام خروج المغلوب . ٢

  .تتكون المباراة من ثلاثة جولات كل منها ثلاث دقائق تفصل بینها دقیقة راحة   .٣

  .لوقت أو بالوصول لعدد لمسات محددنتهي الجولات أو المباراة إمّا مع انتهاء ات   .٤

لمســـة یفـــوز مـــن لدیـــه  ١٥إذا انتهـــت الجولـــة الثالثـــة دون أن یبلـــغ أي مـــن اللاعبـــین    .٥

  .لمسات أكثر

  .ویفوز من یسجل لمسة أولا. دقیقة واحدة تزدادعند التعادل مع انتهاء الوقت    .٦

ـــة، فــــإذا انتهــــت الدقی   .٧ ـــة الإضــــافیة یجــــري الحكــــم قرعـ ــد قبــــل الدقیقـ ــم یســــجل أحــ ــة ولــ قــ

  .اللاعبین لمسة، یفوز اللاعب الفائز بالقرعة

  مباریات الفرق: ثانیا

  .یضم كل فریق ثلاثة لاعبین     .١

  .تقام البطولة بنظام خروج المغلوب     .٢

  .ب الفرق وفق تصنیف الاتحاد الدوليترت     .٣

  .كل مباراة تتألف من تسع جولات، مدة كل جولة ثلاث دقائق     .٤

  .لمسة قبل انقضاء الوقت یفوز بالمباراة مباشرة ٤٥إذا سجل أحد الفریقین      .٥

  .لمسات ٥أي من اللاعبین   تنتهي الجولة بانتهاء وقتها أو عندما یسجل     .٦

                                                
  .١١٧،ص ،١٩٨٨، ،نفس المصدر السابق): واخرون(عبد علي نصیف . ١
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لمســـة  ٤٥دون أن یحقـــق أي مـــن الفـــریقین ) الأخیـــرة(إذا انتهـــت الجولـــة التاســـعة      .٧

  .د من اللمساتیفوز الفریق الذي حقق أكبر عد

عند التعادل تضاف دقیقة واحـدة ویفـوز الفریـق الـذي یحقـق أول لمسـة خـلال هـذه      .٨

  .الدقیقة

یجــري الحكــم قرعــة فــإذا انتهــت الدقیقــة باســتمرار التعــادل ، قبــل الدقیقــة الإضــافیة     .٩

  .یفوز الفریق الذي فاز بالقرعة

   

  

  :الإنذارات  ·

  . كارت أصفر للتحذیر     .١

  . كارت أحمر یعاقب باللمسة     .٢

  ).للطرد( كارت أسود      .٣

   )١(. المهارات الدفاعیة والهجومیة بسلاح الشیش ٥-١-٢

  المهارات الدفاعیة ١-٥-١-٢

  :وتشتمل على

  الأوضاع الدفاعیة -

  أنواع الدفاعات  -

 :أنواع الدفاعات التي هي أربع أنواع وكالأتي البحث اأذ تناول الباحث في هذ

  :)الجانبي(الدفاع المباشر البسیط -

الــذي هــو تحویــل نصــل ســلاح اللاعــب المهــاجم خــارج حــدود الهــدف القــانوني وبــنفس 

  .الاتجاه

  :الدفاع النصف دائري -

الخـط السـفلي فـي  إلـىنصل السلاح بحركة نصف دائریة من الخط العلوي  انتقالهو 

  .الاتجاهعمودي أو بالعكس في نفس  اتجاه

  :الدفاع القطري -

                                                
  .١١٧ص،١٩٨٨،نفس المصدر السابق) : واخرون(عبد علي نصیف . ١
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الأســـفل وفـــي  إلـــىهـــو الـــدفاع الـــذي ینتقـــل فیـــه النصـــل عبـــر قطـــر الهـــدف مـــن أعلـــى 

  ).السابع إلىمن السادس (المقابل على الجانب الأخر مثال  الاتجاه

  يالدائر الدفاع  -

هو الذي تتحرك فیه ذبابة نصل السلاح فـي حركـة دائریـة لصـد نصـل سـلاح المهـاجم 

  .جومهالأصلي الذي بدأ منه ه الاتجاهوأبعاده عن 

  

  )١(.المهارات الهجومیة ٢-٥-١-٢

  :وتتضمن العدید من المهارات والتي من ضمنها أنواع الهجوم التي تشمل     

  الهجوم البسیط ویشتمل على  -١

  الحركات الهجومیة المباشرة وتتضمن الهجمة المستقیمة المباشرة*

ط العلیــا أو وهــي قیــام اللاعــب بحركــة واحــدة علــى الخصــم لأخــذ لمســة أمــا فــي الخطــو 

  .الخطوط السفلى

  :الحركات الهجومیة غیر المباشرة وتتضمن*

  )بالمغیرة(ر الاتجاه یالهجمة بتغی •

ــاجم  تكـــونوتـــتم هـــذه الحركـــة فـــي حالـــة التحـــام النصـــلان و  ــام اللاعـــب المهـ بقیـ

 .الأخرىالجهة  إلىیر اتجاه سلاحه مرة واحدة یبتغ

  الهجمة القاطعة •

ه كتـف الـذراع المسـلحة بحیـث تكـون ذبابـة وهي سحب السلاح نحو الأمـام تجـا

سلاح اللاعب المنافس أمام نصل اللاعب المهاجم یلیها عبور نصل اللاعـب 

 .الجهة الأخرى یلیه مد الذراع المسلحة نحو الهدف القانوني إلىالمهاجم 
  :الهجوم المركب ویشتمل على -٢

  الهجمة العددیة •

المهـــاجم بعمـــل التهویشـــة  یقـــوم اللاعـــب إذتـــؤدى مـــن وضـــع التحـــام النصـــلین 

وعنـــد قیـــام المـــدافع بعمـــل دفـــاع مخـــدوع یقـــوم  الاتجـــاهیـــر یالأولـــى كالهجمـــة بتغ

                                                
  .١١٤ص ،١٩٨٨،نفس المصدر السابق. عبد علي نصیف وآخرون ١
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ــة ســــلاحه  الجهــــة الأخــــرى التــــي كــــان فیهــــا  إلــــىاللاعــــب المهــــاجم بتغییــــر جهــ

  .السابق الالتحام

  الهجمة الدائریة •

دة هي قیام اللاعب المهاجم بعمل دائرة كاملة حول واقیة سلاح المنافس والعو 

 .التي بدأت منه التهویشة الأولى الاتجاهنفس  إلى

  )١( .ودقة الطعن الدائريوالهجوم  الدائري الدفاعالباحث في دراسته  وقد تناول   
 

   حركة الطعن في المبارزة ٣-٥-١-٢

 وذلك بمدلوصول إلى هدف منافسه لالمبارز  یقوم بها هجومیة وهي حركة"         

، وهي حركة هجومیة یراد منها الوصول ح باتجاه هدف المنافسمع السلا الذراع المسلحة

إلى هدف المنافس ولتحقیق لمسة عن طریق حركات منسقة ومنسجمة للأطراف العلیا 

  )٢(."والسفلى

الأساسیة في ریاضة المبارزة التي  الهجومیة تعد حركة الطعن من المهارات"         

الرجل  تقدیم الحركة بمد الذراع المسلحة معهذه  وتكونتؤدى من الثبات ومن الحركة، 

مع مد الرجل  ، إلى الأمام وبوقت واحد أیضا تجاه هدف المنافس) القائدة(الأمامیة 

بوقت واحد أیضا وباتجاه معاكس للذراع  الى الخلف والذراع الحرة وانزال  الخلفیة

ة الدقة مع المسلحة، وذلك لغرض الوصول للهدف، وینبغي أن یتوافر في هذه الحرك

  .)٣("السرعة في الأداء

ومن جانب أخر، یختلف أداء حركة الطعن من سلاح لآخر، وبما إن هناك "       

،فسنتطرق لحركة الطعن في )الشیش، السیف، سیف المبارزة(ثلاثة أنواع من الأسلحة

  .الاعتماد علیه في التدریس یكونلأنه السلاح الذي ) Foil(سلاح الشیش

  :)٤"(ن فتؤدى بالمراحل الآتیةإما حركة الطع

اللاعب المهاجم مد الذراع المسلحة مع السلاح إلى الأمام باتجاه هدف المنافس  قومی-١

من مفصل الركبة بوقت واحد، وان تكون الذراع المسلحة ) القائدة(مع مد الرجل الأمامیة 

                                                
  .٢١٩-٢١٥، ص١٩٩٠مطبعة دار الحكمة، : ، بغدادالمبارزة): وآخرون(عبد علي نصیف . ١
  .٩٧- ٩٦،ص)٢٠٠٩كتب دار الأرقم للطباعة،بغداد، م(؛ أسس ریاضة المبارزة): وآخرون(بیان علي عبد علي  . ٢
  .٩٨ص،١٩٨٨،المصدر السابق نفس  ):وآخرون(بیان علي عبد علي  . ٣
  .٩٩ص ،١٩٨٨،،المصدر السابق نفس  ):وآخرون(بیان علي عبد علي  . ٤
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لذبابة منحرفة مع السلاح على استقامة واحدة ومرتفعة قلیلا عن الكتف الأمامي وتكون ا

 .ومتجهة إلى الداخل نحو الهدف

تكون مناسبة تمكن اللاعب من  ،و عند مد الرجل الأمامیة یجب اخذ مسافة الطعن-٢

 .العودة إلى وضع الاستعداد بسهولة

الأمامیة أولا ثم المشط، مع مراعاة أن  ثم القدم  یجب أن یكون النزول على الكعب-٣

 .متعامدة على منتصف القدمثنیة و م تكون الركبة للرجل الأمامیة

أیضا بسرعة وبوقت واحد ) الحرة(الذراع الخلفیة انزالیرافقها  عند مد الرجل الخلفیة،-٤

مع مراعاة أن تكون راحة كف الذراع الحرة مواجهة للأعلى وفي مستوى اقل من مستوى 

 .الكتف الخلفي
حتفاظ بوضع الجسم ثابتا یجب تثبیت باطن القدم الخلفیة على وجه الأرض وذلك للا-٥

 .دون المیل إلى أي اتجاه أخر

،بحیث یكون الذقن بمستوى الكتف  یجب أن یكون النظر تجاه هدف المنافس-٦

  .الأمامي للاعب والكتفین على استقامة واحدة مع مراعاة عدم تصلبها
 
  :العودة إلى وضع الاستعداد من حركة الطعنحركة   ١-٣- ٥- ١- ٢

  )١( :بطریقتین همالعودة إلى وضع الاستعداد بعد حركة الطعن عملیة ا تكون     

    :العودة من الأمام للخلف - أ

یؤدي اللاعب هذا النوع من العودة عند فشل هجومه بحركة الطعن وقیام منافسه      

بالرد علیه فیقوم بدفع الأرض بباطن القدم مع الكعب للرجل الأمامیة یرافق ذلك ثني 

الخلفیة ورفع الذراع الحرة للأعلى مع ثنیها من مفصل المرفق،  مفصل الركبة للرجل

أثناء حركة العودة  في وبقاء الذراع المسلحة ممدودة باتجاه منافسة لحمایة منطقة الهدف

هذه الحركات بتناسق  تكونلحین استقرار القدم مكانها للوقوف بوضع الاستعداد، و 

  .وبشكل انسیابي

 :العودة من الخلف للأمام- ب

یؤدي اللاعب هذا النوع من العودة عند نجاح هجومه وفشل دفاع المنافس وعدم       

قیامه بالرد، فیقوم اللاعب بثني الرجل الخلفیة ونقلها للأمام ورفع الذراع الحرة للخلف 
                                                

  .١٠٠مصدر سبق ذكره ،ص ):وآخرون(بیان علي عبد علي  . ١
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جمیع هذه الحركات في وقت واحد  تكونللوقوف بوضع الاستعداد، مع مراعاة أن 

هذه الطریقة في حالة الدفاع المنافس وعدم الرد واكتفائه  وبشكل انسیابي أیضا، وتستخدم

برجوعه فقط أو عدم وصول طعنة اللاعب لهدف المنافس بسبب ابتعاد اللاعب المقابل 

  :ولكن في كلتا الحالتین یجب الانتباه لما یلي

  .عدم انحراف القدم الأمامیة عند عودتها، وعدم وضع الكعبین على استقامة واحدة-١

تقارب القدمین عند العودة أكثر مما یجب لا ن ضیق المسافة بین القدمین عدم -٢

یؤدي لضیق قاعدة الارتكاز في وضع  التحفیز والذي یؤدي في النهایة لاختلال 

  . التوازن

  :كیفیة حمل سلاح الشیش  ٤-٥-١-٢

أ اللاعب بطریقة دیتعرف اللاعب على المواصفات العامة للسلاح المذكور، یب أنبعد 

 الكلاسیكیةمل السلاح ولیس مسك السلاح لان هذا النوع من السلاح یحتاج الناحیة ح

مسك بكل كلوة الید  أوقبض على السلاح بطریقة عنیفة  فإذا)  والسرعةالبساط (

 بالإضافةسوف تخرج الحركة من السلاح بطریقة غیر موجهه بالتوجیه السلیم  وأصابعها

  .)١(وهذا غیر مطلوبتصلب العضلات واتساع الحركات  إلى

  :طریقة حمل سلاح الشیش الفرنسي   ١-٤-٥-١-٢

  :الآتیةبالطریقة ) القبض(تتم عملیة مسك السلاح 

السبابة ملامسا للسطح السفلي  لإصبعیوضع الجانب العلوي للسلامیة الثانیة   -١

لتلامس السطح الداخلي  الأصابعلنفس  الأولىللمقبض ثم تلتف باطن السلامیة 

 .السبابة أصبعله بین سلامیات  الأماميبذلك یصبح الجزء للمقبض و 

على السطح العلوي للمقبض ممتدا بحیث یبعد طرفة  الإبهامیوضع باطن  -٢

 .تقریبا) سم  ١.٥ -سم١(ما بین ) باطن الواقیة(عن السطح الخلفي  الأمامي

 الثلاثة الباقیة مجاورا لها بالتسلسل للأصابع الأولىیوضع باطن السلامیات   -٣

الطبیعي على السطح الجانبي الداخلي للمقبض وملاصقا له مع ملاحظة 

 .الإبهام أصابعالسلامیات لقاعدة  أطرافملامسة 

  :طریقة حمل سلاح الشیش الایطالي  ٢-٤-٥-١-٢

                                                
  .٥٦،ص٢٠٠٧ ،ر السابقدالمص: بیان علي عبد علي الخاقاني.  ١
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النصل المستطیل المقطع في الایطالي وفي  جهةیختلف عن السلاح الایطالي من 

على المقبض وتتصل بالواقي بواسطة المقبض ، حیث یوجد في الایطالي عارضه 

  .قوسین من المعدن یشكلان شبه دائرتین مع الواقي والعارضة المستعرضة

  .والشكل أدناه یوضح طریقة المسك

  ) ٧( شكل 

  
  

فبالنسبة للإصبعین السبابة والإبهام فأنهما یقومان بنفس عملهما كما في الطریقة 

  )١(.توزیعهم بالنسبة للقبض على المقبض الإیضاحیة لحمل السلاح الفرنسي فقط یختلف

  .طریقة حمل سلاح الشیش البلجیكي  ٣-٤-٥-١-٢

هذه القبضة تشبه قبضة المسدس العادي وتصنع هذه القبضة من مادة الألمنیوم 

لمناسبتها من حیث الوزن حتى تساعد على اتزان السلاح في ید اللاعب ،توجد في هذه 

أصابع الید الثلاثة الأخیرة تستقر بداخلها  القبضة تجاویف خاصة لكل أصبع من

السلامیات الأولى والثانیة لكل أصبع ، كما تستقر مؤخرة المقبض أیضا داخل تجویف 

راحة الید أما أصبح الإبهام فیوضع باطن السلامیة الأولى منه على السطح للمقبض 

  .خلف السطح الخلفي مباشرة

  :الهدف القانوني لسلاح الشیش   ٤-٤-٥-١-٢

                                                
  .٥٨،ص ٢٠٠٧،نفس المصدر السابق:بیان علي عبد علي الخاقاني ١
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لمسة  إحرازیتم فیها  أنالمقصود بالهدف القانوني هو المساحة من الجسم التي یجب 

الثلاثة ، فسلاح الشیش یشتمل  الأسلحةصحیحة ، وهذه المساحة تختلف باختلاف 

  :على منطقتین هي  فیهالهدف القانوني 

  :  الأمامیةالمنطقة . أولا

ومساحة  والأیسر الأیمنحدود الكتفین و ) سم٦-سم ٣) (الجاكیت(وتبدأ من ارتفاع السترة 

) سم٣(حول الحالبین بسمك  والتي تشمل نهایة المثلث المحیط بأكملهاالصدر والبطن 

  .والأیسر الأیمن الإبطینوتحت 

  :المنطقة الخلفیة . ثانیا 

الجاكیت والكتفین حتى الخط  أعلىوالتي تشمل منطقة الظهر بأكملها والتي تبدأ من 

  ،  الأسفلصل بین عظمي الحرقفین من الذي یو  الأفقي

  

  

  

  

  ) ٨( شكل 

  
  .یوضح الهدف القانوني لسلاح الشیش المنطقة المعتمة أدناهوالشكل 

  

  الدراسات المشابهة  ٢-٢    
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 )١( ١٩٦٩)وآخرون(دراسة  محمد جواد حضوري :  ١- ٢- ٢

خصائص علاقة الأسالیب المعرفیة المرتبطة بنظریة كریكورك مع (( عنوان الدراسة 

هذه الدراسة على طلبة  أجریت  ))لطلبة الدراسات العلیا جامعة بیام نور توفر العمل

 الأسالیبمعرفة علاقة  إلىهدفت الدراسة  )٢(الدراسات العلیا جامعه بیام نور الإیرانیة

نور لطلبة  ممع خصائص توفر العمل لطلاب جامعه بیاالمعرفیة لنظریة كریكورك 

ن الأنواع الوصفیة الغرض منه تعاون بعضهم مع بعض الماجستیر فرع طهران وهو م

ویعتمد على المعطیات الناتجة من الطریقة التجریبیة المتبعة للطلاب وتكون عینة 

اجري علیهم  "اطالب) ٥٩٦٢(البحث من طلاب جامعه بیام نور التي تتكون من 

علاقة الأسالیب  الاستبیان، وبعد تجمیع وتحلیل البیانات ونماذج تحلیل المسار تم دراسة

مع توفر العمل بواسطة جهاز الدقیق اللایزري الذي یعتمد  )كریكورك(المعرفیة لنظریة 

  .على أسالیب التفكیر 

أشار اختبار النظریات للأسالیب المعرفیة وخصائص توفر العمل هي علاقة ایجابیة 

  :تي لآاأسالیب التفكیر لهذه النظریة ك تذات معنى هادف ویكون الترتیب لمستویا

  مادي تتابعي * 

  تجریدي عشوائي* 

  مادي عشوائي* 

  تجریدي تتابعي * 

  الأسالیب المعرفیة ، خصائص توفر العمل ، المادي ألتتابعي: الكلمات الأساسیة 

   

  

                                                
یا): وآخرون(محمد جواد حضوري  ١ باللغة  ،بحث منشورجامعة بیام نور علاقة الأسالیب المعرفیة المرتبطة بنظریة كریكورك مع الخصائص الفعالة لطلبة الدراسات العل

  .١٩٦٩الفارسیة ،
اللغة الإیرانیة إلى العربیة من قبل الدكتور عبد الصاحب  زین العابدین  ، جامعة كرمنشاه الإیرانیة،رقم الھاتف  تم ترجمة الرسالة من.  ٢
)٠٩١٣٧٤٨٩٨٢٥ (  
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  )١( ١٩٩٨ناهد خیري عبد االله ،دراسة :  ٢-٢-٢

 تأثیر استخدام أسلوبي التدریس بالاكتشاف الموجه والتقلیدي(( عنوان الدراسة

في درس التربیة الریاضیة على بعض المهارات الحركیة في الجمباز لتلمیذات 

  )) الإعدادیةالمرحلة 

وهـــدفت هـــذه الدراســـة إلـــى التعـــرف علـــى تـــأثیر اســـتخدام أســـلوب التـــدریس بالاكتشـــاف    

ــاز " الموجــــه  ــیة " بجــــزء الجمبــ ــة الریاضــ ـــدرس التربیــ ــة الإعدادیــــة علــــى  لطالبــــاتبـ المرحلــ

الدحرجـــة الخلفیـــة ، الوقـــوف علـــى (المهـــارات الحركیـــة  فـــي الجمبـــاز مســـتوى أداء بعـــض 

ومعرفة تأثیـر استخدام الأسلوب التقلیدي في مستوى أداء هذه المهارات ، وقد بلغ ) الرأس

ـــة  ــــراد العینــ ــــدد أفـ ــاتمـــــن  طالبـــــة)  ٨٠( عـ ـــمت إلـــــى  طالبـــ ــدادي قســ ـــف الأول الإعـــ الصــ

ـــا ــــة والأخــــــرى ضـــ ـــداهما تجریبیــ ــــاویة ، أحـــ ــــم النتــــــائج  أن مجمــــــوعتین متســ ـــن أهــ بطة ، ومـــ

ــتماد علـــى الـــذات یزیـــد الدافعیـــة لـــدى  لتحقیـــق الأهـــداف المرجـــوة ، ومعرفـــة  الطالبـــاتالاعــ

  . لعناصر المهارات الحركیة هممتطلبات الأداء قد أدى إلى سهولة استیعاب

   )٢( )٢٠٠٩(، حسن الیعقوبيدراسة حیدر :  ٣- ٢- ٢

سلوب التفكیر وفقا لتفضیلات نظریة فاعلیة تصمیم تعلیمي لأ :عنوان الدراسة 

  .٢٠٠٩،مجلة جامعه كربلاء، كریكورك الفینو میثولوجیة لمادة علم الاجتماع

  :هدفت الدراسة الى 

بناء تصمیم تعلیمي لأسلوب التفكیر وفقا لنظریة كریكورك لمادة مدخل علم الاجتماع  .١

  . للصف الأول من قسم التربیة وعلم النفس 

تعلیمي لأسلوب التفكیر وفقا لنظریة كریكورك لمادة مدخل علـم الاجتمـاع بناء اختبار . ٢

  . للصف الأول من قسم التربیة وعلم النفس 

                                                
 تأثیر استخدام أسلوبي التدریس بالاكتشاف الموجه والتقلیدي في درس التربیة الریاضیة على بعض المهارات الحركیة في(( خیري عبد الله ناھد . ١  

  .،جامعھ بابل بحث منشور،  الجمباز لتلمیذات المرحلة إلاعدادیة
ــة لمــادة علــم الاجتمــاع،: حیــدر حســن الیعقــوبي ٢ ــة كریكــورك الفینــو میثولوجی ــا لتفضــیلات نظری  مجلــة جامعــهفاعلیــة تصــمیم تعلیمــي لأسـلـوب التفكیــر وفق

  .٢٠٠٩،كربلاء
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التعـرف علــى فاعلیــة التصــمیم التعلیمــي لأسـلوب التفكیــر وفقــا لنظریــة كریكــورك لمــادة . ٣

لنظریـة تعلیمـي لأسـلوب التفكیـر وفقـا  التحصیليمدخل علم الاجتماع من خلال الاختبار 

  . كریكورك 

  :مناقشة الدراسات السابقة:    ٤-٢- ٢

ــدفت الدراســــة إلــــى معرفــــة علاقــــة  :دراســــة محمــــد جــــواد حضــــوري :   ١-٤-٢-٢ هــ

 الماجسـتیر فـي الأسالیب المعرفیة لنظریة كریكورك مع خصائص تـوفر العمـل لطـلاب

ض منـه جامعه بیام نور لطلبـة الماجسـتیر فـرع طهـران وهـو مـن الأنـواع الوصـفیة الغـر 

ــات الناتجــــة مــــن الطریقــــة التجریبیــــة  ــد علــــى المعطیــ تعــــاون بعضــــهم مــــع بعــــض ویعتمــ

المتبعـــة للطـــلاب وتكـــون عینـــة البحـــث مـــن طـــلاب جامعـــه بیـــام نـــور التـــي تتكـــون مـــن 

اجــري علـیهم الاســتبیان، وبعـد تجمیــع وتحلیـل البیانــات ونمـاذج تحلیــل  "اطالبـ) ٥٩٦٢(

یـة لنظریـة كریكـورك مـع تـوفر العمـل بواسـطة المسار تم دراسة علاقـة الأسـالیب المعرف

  .یعتمد على أسالیب التفكیر  لایزي دقیقجهاز 

  

  

  

 :دراسة ناهد خیري عبد االله:  ٢-٤-٢-٢
ــــدریس                  ـــلوب التـ ـــتخدام أســ ــأثیر اســ ـــى تـــ ــــرف علــ ــــى التعـ ـــدفت هـــــذه الدراســـــة إلـ وهــ

لمیـذات المرحلـة الإعدادیـة بدرس التربیة الریاضـیة لت" بجزء الجمباز " بالاكتشاف الموجه 

الدحرجـــة الخلفیـــة ، الوقـــوف (علـــى مســـتوى أداء بعـــض المهـــارات الحركیـــة  فـــي الجمبـــاز 

ومعرفــة تأثیـــر اســتخدام الأســلوب التقلیــدي فــي مســتوى أداء هــذه المهــارات ، ) علــى الــرأس

 تلمیذة من تلمیذات الصف الأول الإعـدادي قسـمت إلـى)  ٨٠( وقد بلغ عدد أفراد العینة 

ــــم النتــــــائج  أن  ـــن أهــ ـــابطة ، ومـــ ــــة والأخــــــرى ضـــ ـــداهما تجریبیــ ـــاویة ، أحـــ مجمــــــوعتین متســـ

ــتماد علــى الــذات یزیـــد الدافعیــة لــدى التلمیــذات لتحقیـــق الأهــداف المرجــوة ، ومعرفـــة  الاعـ

  . متطلبات الأداء قد أدى إلى سهولة استیعاب التلمیذات لعناصر المهارات الحركیة

  : قوبيدراسة حیدر حسن الیع: ٣- ٤- ٢- ٢
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  :هدفت الدراسة الى 

ــم  .١ ــادة مـــــدخل علـــ ـــورك لمـــ ـــا لنظریـــــة كریكــ ـــر وفقــ ـــاء تصـــــمیم تعلیمـــــي لأســـــلوب التفكیــ بنــ

  . الاجتماع للصف الأول من قسم التربیة وعلم النفس 

بناء اختبار تعلیمي لأسلوب التفكیر وفقا لنظریة كریكورك لمادة مدخل علـم الاجتمـاع . ٢

  . م النفس للصف الأول من قسم التربیة وعل

التعرف على فاعلیة التصمیم التعلیمي لأسلوب التفكیر وفقا لنظریة كریكورك لمادة . ٣

مدخل علم الاجتماع من خلال الاختبار التحصیلي تعلیمي لأسلوب التفكیر وفقا لنظریة 

  كریكورك

  : دراسة الباحث فهدفت الى أما  : ٤-٤-٢-٢

لتعلم بعض المهارات الأساسیة بسلاح  اسلوب الاكتشاف الموجه  تأثیرالتعرف على 

كلیة التربیة الریاضیة جامعه بابل وكذلك التعرف على أفضلیه الأسالیب لبة الشیش لط

كلیة التربیة الریاضیة  لبةالمستخدمة لتعلم بعض المهارات الأساسیة بسلاح الشیش لط

  .جامعه بابل

ت الضابطة والتجریبیة و استخدم الباحث المنهج التجریبي وبأسلوب تصمیم المجموعا

ووصف لعینة البحث وطریقة اختیارها وأسلوب تشخیصها وسائل جمع البیانات التي 

اشتملت على التجربة الاستطلاعیة والاختبارات واستمارة الاستبیان وكذلك احتوى هذا 

الباب على البرنامج المعد ومنهجیه وطریقة ومدة تطبیقه وأسلوب إجراء الاختبارات 

  .البعدیة علیهالقبلیة و 

كلیة التربیة الریاضیة جامعة بابل المرحلة الثالثة للعام  لبةتحدد مجتمع البحث بط

) ٤٨( الباحث منهم اختیار نالذی) ١٢١( والبالغ عددهم) ٢٠١٣-  ٢٠١٢(الدراسي

  .وطالبة منهم بطریقة عشوائیة "اطالب

المبارزة لها تأثیر هدف دراسته هو استخدام هذه النظریة في ریاضة  أنویبین الباحث 

ایجابي في تعلیم وتطویر بعض المهارات الأساسیة للعبة وان استخدامها في ریاضات 

  .سوف تعمل على تطویر بعض المهارات الأساسیة  أخرى
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